
РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ ПО НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЕ 

№ Продолжительность уроков по 40 

минут 

Продолжительность уроков по 35 

минут 

1 8.00-8.40 (10) 8.00-8.35 (5) 

2 8.50 -9.30 (10) 8.40-9.15(5) 

3 9.40-10.20 (20) 9.20-9.55(15) 

4 10.40-11.20 (20) 10.10-10.45(15) 

5 11.40 -12.20  (10) 11.00-11.35(5) 

6 12.30-13.10 (5) 11.40-12.15(5) 

 

ГРАФИК ЗАВТРАКОВ И ОБЕДОВ 

Завтрак (после 1 урока ) 8.40-8.50 2а,2б,3б 

Завтрак (после 2 урока ) 9.30-9.40 1а,1б,3а 

Завтрак (после 3 урока ) 10.20.-10.40 4а,4б 

Обед (после 4 урока) 11.20-11.40 2а,2б,3б 

Обед (на 5 уроке) 11.50-12.10 1а,1б,3а 

Обед (на 6 уроке) 12.30-12.50 4а,4б 

 

РЕЖИМ РАБОТЫ В НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЕ 

Время Режим работы 

7.40-7.55 Прием детей 

7.55-8.00 Зарядка 

8.00-10.40 Уроки, завтрак после 1,2,3 урока 

9.40-10.20 Для 1 классов динамическая пауза 

12.30-15.00 Внеурочная деятельность 

 

РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ И ГРАФИК ОБЕДОВ В ОСНОВНОЙ И 

СТАРШЕЙ ШКОЛЕ. 

№ Продолжительность уроков 

по 40 минут 

Продолжительность уроков по 35 

минут 

1 8.00-8.40 (10) 8.00-8.35 (5) 

2 8.50-9.30 (10) 8.40-9.15(5) 

3 9.40-10.20 (20) 9.20-9.55(15) 

4 10.40-11.20 (20) 10.10-10.45(15) 

5 11.40-12.20 (10) 11.00-11.35(5) 

6 12.30-13.10 (5) 11.40-12.15(5) 

7 13.15- 13.55 (5) 12.20-12.55 

 

ГРАФИК ОБЕДОВ 

После 3 урока 10.20-10.40 5а,5б,6а,6б, 7б,7в 

После 4 урока 11.20-11.40 7а, 8а,8б,9а,9б,10, 11 

 


